
Les 40% les moins nantis pendant la pandémie

Les populations les moins nanties financièrement désignent ici celles dont les revenus se
situent dans les 40 % les moins élevés sur l'échelle des revenus totaux de la province. Cette
large fraction de Québécois et Québécoises peut disposer de revenus faibles ou modestes,
mais aussi se trouver à la marge de la classe moyenne. 

Ces populations sont plus susceptibles
de subir les conséquences néfastes
d'une crise en raison de leur situation
économique, sociale ou professionnelle
ou d'autres circonstances liées à la
santé ou au milieu de vie. 

RÉPARTITION DE LA POPULATION SUR L'ÉCHELLE DES REVENUS 

40 % les moins nantis

OBSERVATOIREDESINEGALITES.COM

Source : Statistique Canada, Tableau 11-10-0192-01.

 Au Québec, en 2019,  les 40 % les moins
 nantis avaient un revenu total (après

 transferts gouvernementaux
 et avant impôt) de : 

24 900 $ 
ou moins 



pour les personnes

hors famille
économique




79 100 $ 
ou moins 



pour les familles

économiques (deux
personnes ou plus
apparentées vivant

ensemble)



50 100 $ 
ou moins 



pour l'ensemble

des ménages



Le Projet résilience documente le
vécu de la pandémie, le recours à des
ressources et certains besoins auprès
d'un échantillon de Québécoises et
Québécois les moins nantis.

Source : Sandy Torres (2021), Les populations moins
nanties pendant la pandémie : résultats de sondage,
Montréal, Observatoire québécois des inégalités.

Pourquoi considérer les 40 % les moins nantis ?

LE PROJET RÉSILIENCE



de femmes de personnes
 immigrantes

habitent  une grande
agglomération (plus de

100 000 hab.)

de personnes s'identifiant
à une minorité visible

d'anglophones
(anglais comme langue

maternelle)

de personnes 
s'identifiant aux

communautés LGBTQIA+

Ce projet est rendu possible grâce au soutien de : 

Après trois vagues de COVID-19, à l'été 2021, les besoins étaient toujours importants parmi les
personnes moins nanties de l'échantillon en matière de soutien financier, de soutien
psychologique, de soins de santé et de logement abordable.

Coup de sonde pendant la pandémie

de personnes
 autochtones

de personnes en
 situation de handicap

Les principales difficultés rapportées en juillet
2021 ont concerné leur santé mentale, leur
santé physique et leurs finances personnelles. 

Environ 1 personne sondée sur 10 a mentionné
sa préoccupation pour son accès ou maintien à
l'emploi, la réussite éducative de ses enfants
et l'achat de nourriture en quantité ou en
qualité suffisante.

Un sondage en ligne Léger/Observatoire a été réalisé auprès de 1 354 adultes résidant au
Québec et dont le revenu annuel du foyer se situe dans les 40 % les moins élevés. Les données
ont été pondérées à l'aide des plus récentes statistiques. L'échantillon se compose des
populations suivantes : 

53 % 15 % 16 % 3 %

42 % 10 % 10 % 7 %

2 personnes sur 3 ont
déclaré éprouver des

difficultés liées à la
pandémie.

Source : Sandy Torres (2021), Les populations moins
nanties pendant la pandémie : résultats de sondage,
Montréal, Observatoire québécois des inégalités.
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