RESILIENCE

Préparer I’apres-crise des plus vulnérables

les moins nanties pendant Ia pandémie

Les personnes ont disposé de moyens inégaux pour traverser la crise sanitaire liée a la
COVID-19 selon leur age, leur genre, leur appartenance ethnoculturelle, leur milieu de vie,
leurs ressources financieres, leur situation d'emploi ou encore leur état de santé. Les
conséquences de la pandémie se sont révélées disproportionnées pour certaines populations,
parmi lesquelles les personnes immigrantes et celles qui s'identifient a une minorité visible.

Selon la classification de Statistique Canada, une personne immigrante désigne une personne a
qui le droit de résider au pays en permanence a été accordé par les autorités. Les autres
statuts sont « résident non permanent » et « non-immigrant ».

Coup de sonde pendant la pandémie

Un sondage en ligne a été mené a travers le Québec auprés de 1 354 adultes dont le revenu
annuel du foyer se situe dans les 40 % les moins élevés. Les résultats ont été pondérés a l'aide
des plus récentes statistiques. Cet échantillon comprend 186 personnes immigrantes, qui se
démarquent de I'ensemble des répondants en plusieurs points :

LES MINORITES
83 % 49 % VISIBLES
Une minorité visible se définit
habitent se concentrent vivent avec un ou comme « une personne (autre
une grande dans la région des enfants qu'Autochtone) qui n'est pas
agglomération métropolitaine (RMR) de moins de 18 ans de race ou de couleur blanche

(+100 000 hab.) de Montréal . .
peu importe son lieu de

naissance », selon la définition
basée sur la Loi sur I'équité en
matiére d'emploi.

Dans I'échantillon sondé, 227
personnes s'identifient a une

vivent dans un ont obtenu la résidence considérent e
ménage de 4 permanente depuis appartenir a une minorité visible.
personnes ou plus moins de 5 ans minorité visible

Source : Sandy Torres (2021), Les populations moins

nanties pendant la pandémie : résultats de sondage,
Montréal, Observatoire québécois des inégalités.




VECU DE LA PANDEMIE
PAR DES PERSONNES IMMIGRANTES OU MINORITES VISIBLES LES MOINS NANTIES

Probléme jugé prioritaire au
moment du sondage...

... lié a leur santé physique

40 %

37 %
32%

... lié a leur santé mentale

42 %
46 %

37 %

... lié a leur accés ou
maintien en emploi

19 %

14 %
12%
. Personnes immigrantes

. Minorités visibles
. Ensemble de I'échantillon

Source : Sondage Léger/Observatoire mené en juillet 2021 aupres de 1 354 adultes résidant au Québec,

Manque de temps pour faire
ce que j'aime lors des trois
premiéres vagues

19 %
26 %

16 %

Connaissance d'une personne
proche qui a contracté la COVID-19
lors des trois premiéres vagues

38 %
42 %
31%

Sentiment d'isolement social
au moment du sondage

41 %

42 %
33%

RECOURS AUX
ACTIVITES
COMMUNAUTAIRES

Les personnes immigrantes
ou qui s'identifient & une
minorité visible ont
davantage fait appel a un
organisme communautaire
lors des trois premiéres
vagues par rapport a
I'ensemble des sondés.

MILIEV DE VIE

1 personne immigrante ou
minorité visible sur 2 estime
gue le coat de son logement
dépasse sa capacité de
payer, alors que c'est le cas
pour environ 1 personne
sondée sur 3.

s’exprimant en francgais ou en anglais, et dont le revenu total annuel du foyer autodéclaré les situe dans les 40 % les moins nantis.

POUR ALLER PLUS LOIN

Le suivi longitudinal par entrevues qui compléte le sondage examine la combinaison de plusieurs facteurs
tels que le genre, |'age et |'appartenance a une minorité ethnoculturelle dans une perspective

intersectionnelle.

Ce projet est rendu possible grace au soutien de :
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Source : Sandy Torres (2021), Les populations moins

nanties pendant la pandémie : résultats de sondage,
Montréal, Observatoire québécois des inégalités.
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