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Le rapport à la police et l’insécurité urbaine

À Rivière-des-Prairies-Pointe-
aux-Trembles, la relation entre 
la police et la communauté 
est complexe et influencée 
par divers facteurs sociaux, 
économiques et historiques.

Cette fiche explore la nature 
de cette relation, les défis 
rencontrés, et propose des 
solutions pour améliorer le lien 
de confiance entre les habitants 
et les forces de l'ordre.

La confiance en la police est fragile, 
particulièrement pour les populations racisées 
et autochtones, où les expériences négatives 
peuvent raviver des traumatismes passés.

Un seul incident de violence policière peut 
nuire gravement aux relations entre la police et 
la communauté.

La police 
conventionnelle 
se concentre sur 
les réponses aux 
urgences et les 
patrouilles. Ses 
interventions 
sont souvent 
perçues comme 
répressives.

VARIABILITÉ DES 
PERCEPTIONS 

La perception de 
la police diffère 
selon le milieu 
social : elle est 
souvent vue de 
manière positive 
dans les quartiers 
aisés, mais avec 
méfiance dans les 
quartiers moins 
favorisés.

POLICE CONVENTIONNELLE VS. 
AGENTS SOCIOCOMMUNAUTAIRES 

Grâce à 
l'approche 
de la police 
communautaire, 
les agents 
peuvent être 
mieux perçus et 
créer des liens de 
confiance avec la 
communauté.

STRUCTURE 
POLICIÈRE  

Il y a deux postes 
de quartier à RDP-
PAT qui traitent 
environ 4% des 
appels à la police 
de Montréal.

CONFIANCE 
FRAGILE ET 

TRAUMATISME 

PROFILAGE ET 
DISCRIMINATION

Des études et 
témoignages 
indiquent que le 
profilage racial, les 
contrôles d'identité 
abusifs et l'usage 
excessif de la force 
sont des problèmes 
récurrents, surtout 
pour les jeunes 
issus de minorités 
racisées.
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SOLUTIONS PROPOSÉES POUR BÂTIR 
DES COMMUNAUTÉS SÉCURITAIRES  ￫

Projet réalisé dans le cadre des travaux de la Table 
en sécurité urbaine de RDP-PAT.
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Le rapport à la police et l’insécurité urbaine

 Améliorer la représentation sociale des quartiers 

 �Combattre les préjugés et renforcer l'estime de soi des habitants, 
en particulier des jeunes.

 �Utiliser les réseaux sociaux pour diffuser des informations positives 
et fiables sur les quartiers.

 �Favoriser une appropriation positive des espaces publics par la 
population.

 Renforcer la présence policière communautaire 

 �Créer des espaces de dialogue entre la police et les citoyens.

 �Augmenter le nombre d'agents sociocommunautaires.

 �Encourager la participation des policiers aux événements de quartier 
pour créer des liens avec les résidents.

 Multiplier les ateliers et formations 

 �Offrir des ateliers sur des problématiques spécifiques (vol, 
cybercriminalité, etc.) animés par les agents sociocommunautaires.

 �Sensibiliser les policiers aux enjeux de racisme et de discrimination 
pour améliorer leurs interventions.

MÉFIANCE ENVERS LA POLICE  ￫

La première source de la 
méfiance est enracinée dans 
l’histoire d’une institution 
répressive, notamment pour 
certaines communautés.

La discrimination basée sur 
des préjugés réciproques en 
est la deuxième source. 

La troisième source est le 
ressentiment, chez les jeunes 
des minorités racisées qui ont 
le sentiment d’être jugé et la 
peur d’être discriminé.
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