Modélisation
économique

des impacts des
changements
climatiques sur la
santé (MEDICCS)
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Avec les changements
climatiques, les journées tres
chaudes et les vagues de chaleur
se multiplient a travers le monde,
occasionnant de nombreuses
conséquences sur la santé des populations
allant de complications de l’état de santé

de personnes vivant déja avec certains
diagnostics (ex. maladie cardiovasculaire)

a laugmentation des déces (OMS, 2024).

- L Des sous-groupes de la

71 population sont considérés
i( )2 comme étant plus a risque lors
des épisodes de chaleur, que ce
soit en raison de:
« leur exposition a ce stresseur (ex : vivre dans
un logement inadapté a la chaleur)

« leurs prédispositions individuelles (ex.
conditions de santé physique ou mentale)

« leurs possibilités d’adaptation (ex: acces a

certaines commodités, a un espace climatisé,
ou conditions socioéconomiques de Uindividu)
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Chaleur accablante:

quels impacts sur les inegalites sociales de
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sante et notre richesse collective ?

Peu de travaux de
recherche au Québec
se sont intéressés a
la chaleur accablante
sous l’angle des
inégalités sociales
de santé et des colits
économiques qu’elle
engendre.

Pour en savoir plus :
ziani.melissa@ugam.ca
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Explorer qualitativement ’expérience des

vagues de chaleur et des chaleurs extrémes

chez certains groupes prioritaires (ex. maladie
chronique, trouble schizophréne ou personnes
s’identifiant comme appartenant a une minorité visible
et/ou culturelle) et les colits associés;

Estimer les colits économiques des vagues de chaleur
et des chaleurs extrémes sur la santé physique et
mentale de la population québécoise;

Mesurer les avantages économiques des mesures
d’adaptation a la chaleur au sein du secteur de la santé
et des services sociaux.

Guider ’action collective et favoriser la
concertation afin de mettre en place une ou des
stratégies d’adaptation a la chaleur appropriée
pour le Québec en comprenant mieux la réalité
des personnes en situation de vulnérabilité lors
des épisodes de chaleur accablante;

Contribuer a une meilleure compréhension des
moyens de réduire les impacts économiques de la
chaleur et les inégalités sociales qui y sont associées,
afin de mieux protéger la population québécoise, en
particulier les sous-groupes les plus défavorisés.
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