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Faits saillants

= Au cours de la prochaine décennie, une vaste part du patrimoine
financier etimmobilier accumulé par la génération des baby-boomers
passera aux mains des plus jeunes générations. En 2023, les Québécois
et Québécoises de 65 ans et plus détenaient un avoir net totalisant
916,8 milliards de dollars.

= Ce phénomene survient dans un contexte d’inégalités de patrimoine
déja particulierement marquées. Au Québec, les familles les 10 % les
plus riches possedent a elles seules pres de la moitié des actifs nets de
la province (45,6 %), tandis que les 40 % les plus pauvres ne détiennent
que 4,3 % de cette richesse.

Portrajt des héritages
au Quebec

= En 2023, au Québec, 29,3 % des familles ont déclaré qu’au moins
un ou une de leurs membres avait recu un héritage au cours de sa vie.
Cette proportion varie selon divers facteurs, notamment l'age et le
niveau de richesse.

= Les familles les plus riches sont non seulement plus susceptibles
d’avoir recu au moins un héritage (46,5 % contre 19 % chez les moins
nanties), mais les montants qu’elles recoivent s’averent aussi beau-
coup plus élevés (801 600 S en moyenne au 10e décile contre 3300 $
au ler décile).

= A elles seules, les familles québécoises appartenant aux 10 % les
plus riches ont cumulé des héritages totalisant 58,2 milliards de dol-
lars (en dollars constants de 2023), soit 36,2 % de 'ensemble des mon-
tants hérités.

=» La valeur moyenne des héritages recus par les familles québécoises
appartenant aux 10 % les plus riches a augmenté plus rapidement
(+81,5 %) que celle recue par les 40 % les moins nanties (+57,4 %)
entre 2016 et 2023.
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= Le Québec se situe prés de la moyenne canadienne en matiere de
répartition des héritages. C'est en Ontario que les héritages se révelent
les plus inégalement répartis entre les familles. En 2023, les familles
appartenant aux 10 % les plus riches y ont accaparé 39,2 % de l’'en-
semble des montants hérités.

= Les transferts de patrimoine ne se limitent pas aux héritages regus
apres un déces : de plus en plus de personnes choisissent de trans-
mettre des biens a leurs proches de leur vivant. Or, il existe peu de
données sur ces « dons du vivant ».

=» Dans un contexte de crise du logement, les héritages et les dons
familiaux occupent une place de plus en plus déterminante dans l'acces
a la propriété. Parmi l'ensemble des familles canadiennes, 42 % des
familles propriétaires ont déclaré avoir recu un héritage ou un soutien
familial pour acheter une maison comparativement a seulement 9,5 %
chez les familles locataires.

L’impot sur les
successions

= Le Québec, comme le reste du Canada, n’impose pas directement
les successions. Il préléve plutét un impot sur le gain en capital pour
certains avoirs d’une personne décédée.

= Contrairement au Canada, la majorité des pays de 'OCDE imposent
directement les successions et appliquent des taux progressifs.

= Selon 'OCDE, un recours accru a l'imposition des successions et des
dons apparait souhaitable afin de réduire les inégalités de richesse.

= Au Québec et au Canada, une redistribution des héritages pour-
rait avoir un impact significatif sur la situation financiere des familles
moins nanties.

=» Alors que ce genre de proposition est généralement impopulaire,
I’OCDE souligne qu’une meilleure compréhension des inégalités et
du fonctionnement des impots sur les successions en améliorerait
l'acceptabilité sociale.

= Dans le contexte québécois et canadien, une étape préalable essen-
tielle consiste a se doter de données plus précises sur la répartition de
la richesse, notamment en documentant les héritages et leur trans-
mission, incluant les dons du vivant.
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Introduction

La situation démographique du Québec
annonce un transfert de richesse d’une
ampleur inégalée. Au cours de la prochaine
décennie, une vaste part du patrimoine
financier et immobilier accumulé par la
génération des baby-boomers — aujourd’hui
agés de 61 a 79 ans — passera aux mains

des plus jeunes générations. Ce phénomene
historique se distingue non seulement par

la valeur des héritages en jeu — en 2023,

les Québécois de 65 ans et plus détenaient
un avoir net totalisant 916,8 milliards de
dollars —, mais aussi par les répercussions
potentielles sur les inégalités économiques et
sociales.
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FIGURE 1. Valeur nette totale détenue par groupe d’age du
soutien économique principal de l'unité familiale (en milliards de
dollars), Québec, 2023
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Source : Analyse de I'Observatoire basée sur le fichier de microdonnées
a grande diffusion de I'Enquéte sur la sécurité financiére 2023 de
Statistique Canada.

Ce phénomene survient dans un contexte d’inégalités de patrimoine
déja particulierement marquées*. Au Québec, les familles les 10 % les
plus riches possedent a elles seules pres de la moitié des actifs nets de
la province (45,6 %), tandis que les 40 % les plus pauvres ne détiennent
que 4,3 % de cette richesse. Ces écarts se révelent d’ailleurs plus pro-
noncés que les inégalités de revenu, en partie atténuées par la redis-
tribution qu’opeére le systeme fiscal.

1. Geoffroy Boucher et Sandy Torres (2023). Les inégalités de patrimoine au
Québec, Montréal, Observatoire québécois des inégalités.
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FIGURE 2. Part de la valeur nette et du revenu apres impot captée
par chaque groupe, Québec, 2023
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Source : Calculs de 'Observatoire basés sur le tableau 11-10-0075-01 tiré
de I'Enquéte sur la sécurité financiere 2023 de Statistique Canada et le
tableau 11-10-0193-01 tiré de I'Enquéte canadienne sur le revenu 2023 de
Statistique Canada.

Bien que l'étude des héritages et de leurs effets sur les inégalités au
Québec suscite un réel intérét, ce champ demeure peu exploré?, en
grande partie en raison d’un manque de données de qualité per-
mettant d’en analyser les dynamiques. Comme le mentionne Maude
Pugliese, titulaire de la Chaire de recherche du Canada en expériences
financieres des familles et inégalités de patrimoine, dans une note de
recherche récente, la principale source d’information a ce sujet — 'En-
quéte sur la sécurité financiere (ESF) de Statistique Canada — présente
plusieurs limites®. Parmi celles-ci figurent la nature transversale des
données plutot que longitudinale, le manque de précision concernant
les héritages recus et leur origine, l'absence de données sur les dons du
vivant, ainsi que le recours a une unité d’analyse familiale plutét qu’in-
dividuelle. Ces lacunes font obstacle a une évaluation approfondie de

2. Voirles références de la section « Pour aller plus loin » a la fin de la présente
publication.

3. Maude Pugliese (2025). Qui hérite au Canada? Portrait statistique des ré-
ceptions d’héritage dans les provinces canadiennes de 2005 a 2023. Note de
recherche. Montréal : Chaire de recherche du Canada en expériences financieres
des familles et inégalités de patrimoine.
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la contribution des héritages aux inégalités de patrimoine, ainsi qu’a
une véritable analyse différenciée selon les sexes et dans une pers-
pective intersectionnelle (ADS+).

LESF tend également a sous-estimer le patrimoine détenu par les plus
riches, un probleme relevé a plusieurs reprises par le directeur par-
lementaire du budget®. Par exemple, dans 'ESF de 2023, la valeur la
plus élevée du patrimoine se situe a 37,8 millions de dollars. Pourtant,
selon la liste des milliardaires de Forbes, le patrimoine le plus élevé
au Canada en 2023 se hissait a 73,4 milliards de dollars®, soit une for-
tune pres de 2 000 fois plus importante que le patrimoine occupant
le sommet des données de 'ESF.

Consciente de ces limites, la présente analyse vise a brosser un por-
trait exploratoire des héritages au Québec. Elle sappuie sur:

« les microdonnées a grande diffusion de 'ESF de Statistique
Canada — dont 'échantillon comptait 3 037 familles au Québec
en 2023;

- les données de 'Enquéte sur l'endettement parmi les ménages
québécois, réalisée par l'Institut national de la recherche
scientifique (INRS)® — qui portait sur un échantillon de
4 816 personnes en 2022;

« lesdonnées de 'Enquéte canadienne sur les capacités
financieres — qui comptait un échantillon de 1 393 personnes au
Québec en 2019.

4. Katherine Duncan et Louis Perreault (2021). Estimation de l'extrémité
supérieure de la distribution du patrimoine familial au Canada : mises a jour et
tendances, Bureau du directeur parlementaire du budget.

5. Conversion du dollar américain en dollar canadien effectuée a partir du taux

de change moyen observé en 2023, selon les données publiées dans Forbes
(2023). Forbes Billionaires 2023 : The Richest in the World.

6. Maude Pugliese (2023). Données de 'Enquéte sur I'endettement parmi les
ménages Québécois (EEMQ), https://doi.org/10.5683/SP3/TNCLFE, Borealis.
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Portrait des héritages
au Québec

En 2023, au Québec, 29,3 % des familles
ont déclaré qu’au moins un ou une de leurs
membres avait recu un héritage au cours de
savie. Cette proportion varie selon divers
facteurs, notamment l’age et le niveau de
richesse.

La probabilité d’avoir recu un héritage augmente avec l’age du prin-
cipal soutien économique de la famille. Ainsi, cette proportion passe
de 13,8 % parmi les familles dont le soutien économique principal
est agé de moins de 35 ans a 43,9 % chez celles dont le soutien prin-
cipal est agé de plus de 65 ans.

10
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FIGURE 3. Proportion des familles dont au moins un ou une
membre a hérité au cours de sa vie selon le groupe d’age du
soutien économique principal de 'unité familiale, Québec, 2023
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Source : Analyse de I'Observatoire basée sur le fichier de microdonnées
a grande diffusion de I'Enquéte sur la sécurité financiere 2023 de
Statistiqgue Canada.

Le patrimoine — ou la richesse — constitue également un facteur déter-
minant. Parmi les 40 % des familles les plus pauvres, seulement 19 %
déclarent avoir recu un héritage, contre pres de la moitié (46,5 %) des
familles appartenant au décile supérieur d’actif net. Dans le groupe
intermédiaire, environ un tiers (34,1 %) des familles ont déclaré qu’au
moins un ou une de leurs membres avait déja bénéficié d’un héritage
au cours de sa vie.

11
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FIGURE 4. Proportion des familles dont au moins un ou une
membre a hérité au cours de sa vie pour chaque groupe d’actif

net, Québec, 2023
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46,5%
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Source : Analyse de I'Observatoire basée sur le fichier de microdonnées
a grande diffusion de I'Enquéte sur la sécurité financiere 2023 de
Statistique Canada.

Au Québec, le montant moyen des héritages s’éléve a 137 374 §$ (en
dollars constants de 2023), mais les sommes recues varient considé-
rablement. Ces écarts deviennent particulierement évidents lorsque
l'on répartit la distribution des héritages en dix groupes égaux (déciles).
Ainsi, la valeur moyenne des héritages au 1 décile est de 3300 $, tandis
qu’elle atteint 801 600 S au 102 décile.

12
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FIGURE 5. Valeur moyenne des héritages recus pour chaque
décile d’héritage (en dollars constants de 2023), Québec, 2023
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NOTE : Les valeurs moyennes ont été arrondies a la centaine la plus proche.
Source : Analyse de I'Observatoire basée sur le fichier de microdonnées
a grande diffusion de I'Enquéte sur la sécurité financiere 2023 de
Statistique Canada.

Aelles seules, les familles québécoises appartenant aux 10 % les plus
riches ont cumulé des héritages totalisant 58,2 milliards de dollars (en
dollars constants de 2023), soit 36,2 % de l'ensemble des montants
hérités. En comparaison, les familles situées parmi les 40 % les moins
nanties n‘avaient recu que 9,7 % de la valeur totale des héritages.

Ainsi, en 2023 au Québec, une famille faisant partie des 10 % les plus
riches avait hérité, en moyenne, d’'un montant 10,7 fois plus élevé que
celui d’une famille appartenant aux 40 % les plus pauvres.

13
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TABLEAU 1. Valeur totale et part des héritages recus pour chaque
groupe d’actif net, Québec, 2023

4 déciles inférieurs (les 40 % les plus pauvres) 15,6 GS 9,7 %
5 déciles intermédiaires (50 % intermédiaire) 87,0 GS 54,1 %
Décile supérieur (les 10 % les plus riches) 58,2 GS 36,2 %

Source : Analyse de I'Observatoire basée sur le fichier de microdonnées
a grande diffusion de I'Enquéte sur la sécurité financiere 2023 de
Statistiqgue Canada.

Méme si les familles les plus riches recoivent des héritages d’une
grande valeur, ceux-ci ne constituent qu’une faible part de leur patri-
moine global. Chez les familles faisant partie des 10 % les plus riches,
ces héritages substantiels ne représentent que 4 % de la valeur nette
de leur patrimoine. A l'inverse, pour les familles issues des 40 % les
plus pauvres, les montants recus — bien que modestes — comptent
pour une part déterminante de leur patrimoine, soit 28 %.

FIGURE 6. Part médiane de I’héritage dans le patrimoine des
familles pour chaque groupe d’actif net, Québec, 2023

30% 28,0%
25%
20%
15%
10% 6,0%
4,0%
" [
0% B
4 déciles inférieurs 5 déciles Décile supérieur
(les 40% les plus intermédiaires (les 10% les plus
pauvres) (50% intermédiaire) riches)

Source : Analyse de I'Observatoire basée sur le fichier de microdonnées
a grande diffusion de I'Enquéte sur la sécurité financiere 2023 de
Statistigue Canada.
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On constate également que les inégalités liées aux héritages s'averent
moins marquées que celles touchant I'ensemble du patrimoine. En
effet, les familles du décile supérieur possédaient en moyenne 45,6 %
de l'actif net, mais seulement 36,2 % des montants hérités. A lopposé,
les familles faisant partie des 40 % les plus pauvres détenaient a peine
4,3 % de la richesse totale, mais 9,7 % des héritages. Autrement dit, bien
que les héritages soient répartis de maniere inégale, leur distribution
demeure plus équilibrée que celle du patrimoine global au Québec.

FIGURE 7. Part de la richesse et part des héritages captées pour
chaque groupe d’actif net, Québec, 2023

0, 0,
60% so10 1%
40%
20%
0%
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(les 40% les plus pauvres) (50% intermédiaire) (les 10% les plus riches)

W Part de la richesse  ® Part des héritages

Source : Analyse de I'Observatoire basée sur le fichier de microdonnées
a grande diffusion de I'Enquéte sur la sécurité financiere 2023
de Statistique Canada.
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La valeur moyenne des héritages regus par les familles québécoises
appartenant aux 10 % les plus riches a augmenté plus rapidement
que celle recue par les 40 % les moins nanties. Entre 2016 et 2023,
elle est passée de 172951 $ a 313 874 $ (en dollars constants de 2023)
dans le décile supérieur, soit une hausse de 81,5 %. En comparaison,
la valeur moyenne des héritages recus par les familles des quatre pre-
miers déciles est passée de 33891 S a 53 337 S, ce qui représente une
augmentation de 57,4 %.

C’est au sein du groupe de richesse intermédiaire que la croissance a
été la plus modeste, avec une hausse de 32,4 % de la valeur moyenne
des héritages recus entre 2016 et 2023.

FIGURE 8. Valeur moyenne des héritages recus par chaque
groupe d’actif net (en dollars constants de 2023), Québec, 2016,
2019 et 2023
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Source : Analyse de 'Observatoire basée sur le fichier de microdonnées a
grande diffusion de I'Enquéte sur la sécurité financiere 2016, 2019 et 2023
de Statistiqgue Canada.
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Les caracteéristiques
des familles ayant
herite

La probabilité d’avoir recu un héritage
varie selon plusieurs caractéristiques
sociodémographiques. Comme la famille
constitue l'unité d’analyse de ’ESF, une
analyse fondée sur les caractéristiques
individuelles ne peut étre menée. Il est
néanmoins possible d’examiner celles de

la personne occupant le role de principal
soutien économique de l'unité familiale. On
observe notamment des écarts marqués en
fonction de la principale source de revenu,
du mode d’occupation du logement, de la
richesse et de l’age de celle-ci.
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La proportion de familles dont au moins un ou une membre a hérité au
cours de sa vie est particulierement élevée chez celles dont la princi-
pale source de revenu provient de pensions de retraite (56,8 %) ou de
placements (49,1 %), chez les propriétaires sans hypotheque (47,9 %),
les familles appartenant aux quatrieme et cinquieme quintiles de
richesse (36,1 % et 40,9 % respectivement), ainsi que chez celles
dont la personne considérée comme le principal soutien économique
est dgée de plus de 55 ans (40,1 % et plus), comparativement a l’en-
semble des familles (29,3 %).

La part des familles ayant recu un héritage parait [égerement plus
élevée lorsque le principal soutien économique est une femme plutot
qu’un homme (30,5 % contre 28,3 %). Toutefois, puisque la famille
constitue 'unité d’analyse, ces données ne permettent pas d’identifier
le genre de la personne qui a effectivement hérité au sein de celle-ci
(voir encadré).

Les inégalités de genre en matiére d’héritage

L'unité d’analyse de 'ESF étant la famille plutot que l'individu, l'exploitation

de ces données peut occulter certaines inégalités, notamment celles liées au
genre. Au Québec, plusieurs études ont mis en évidence de telles disparités.
Elles ont notamment révélé d'importants écarts de patrimoine entre les
hommes et les femmes, ces dernieres étant également moins susceptibles de
recevoir un héritage. Par ailleurs, des différences de genre apparaissent dans le
partage de I'héritage entre les enfants.

Pour en savoir plus :

Camille Biron-Boileau (2024). Lexpérience genrée de planification successorale au
Québec, mémoire de maitrise, Université du Québec, Institut national de la recherche
scientifique, 127 p.

Maude Pugliese, Prisca Benoit, Mamadou Diallo et Diana Pefia Ruiz (2023). « The Gender
Wealth Gap in Québec », Canadian Studies in Population, 50(4).

Maude Pugliese et Mireille Chaumont-Goneau (2022). « Les inégalités de genre en
matiére de patrimoine chez les personnes seules dans les contextes canadiens et
québécois », Cahiers québécois de démographie, 49(1), 1-37.
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FIGURE 9. Proportion des familles dont au moins un ou
une membre a hérité au cours de sa vie selon certaines
caractéristiques du principal soutien économique, Québec, 2023
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Une régression logistique, visant a prédire la probabilité d’avoir recu
un héritage (ou non) en fonction de l'ensemble des caractéristiques
présentées a la figure 9, révele que toutes sont statistiquement signi-
ficatives, a l'exception du quintile de revenu apres impét, une fois que
les autres variables sont tenues constantes. ’age avancé du principal
soutien économique du ménage et le niveau de richesse de l'unité
familiale représentent les facteurs les plus fortement associés a la
réception d’un héritage.

Ces caractéristiques sociodémographiques présentent également
une incidence sur la valeur des héritages recus. La valeur moyenne
des héritages recus (en dollars constants de 2023) est nettement plus
élevée chez les familles dont la principale source de revenu provient
de placements (506 862 $), chez les propriétaires sans hypotheque
(190 754 §), chez les familles appartenant aux premier et cinquieme
quintiles de revenu aprés impot (199 226 $ et 227 070 $ respective-
ment), chez les familles appartenant au cinquieme quintile de patri-
moine (228 274 S), ainsi que chez celles dont le principal soutien éco-
nomique est 4gé entre 55 et 64 ans (159 688 $), comparativement a
la valeur moyenne des héritages recus par 'ensemble des familles
(137374 $).

La valeur moyenne relativement élevée des héritages observée dans
le premier quintile de revenu peut sembler contre-intuitive. Elle
pourrait s’expliquer par le fait que les personnes plus agées, sou-
vent situées dans ce quintile en raison de leur retraite, sont plus sus-
ceptibles d’avoir accumulé des héritages au cours de leur vie. Cette
situation montre qu’un revenu modeste peut coexister avec un patri-
moine important.
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FIGURE 10. Valeur moyenne des héritages recus selon certaines
caractéristiques du principal soutien économique de l'unité

familiale, Québec, 2023
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a grande diffusion de I'Enquéte sur la sécurité financiere 2023 de

Statistiqgue Canada.
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Le Québec compare
aux provinces
canadiennes

La proportion de familles dont au moins un
ou une membre a recu un héritage au cours
de sa vie est plus élevée au Québec (29,3 %)
que la moyenne observée dans ’ensemble
des provinces canadiennes (26,6 %) en 2023.
C’est en Colombie-Britannique que cette
proportion reste la plus élevée (29,6 %),
tandis qu’elle est la plus faible a Terre-Neuve-
et-Labrador (14,1 %).
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FIGURE 11. Proportion des familles dont au moins un membre a
hérité au cours de sa vie selon la province canadienne, Canada,
2023
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Source : Analyse de I'Observatoire basée sur le fichier de microdonnées
a grande diffusion de I'Enquéte sur la sécurité financiére 2023 de

Statistiqgue Canada.

Cependant, les montants hérités par les membres des familles québé-
coises apparaissent généralement inférieurs a ceux observés ailleurs
au pays. La valeur moyenne des héritages recus, en dollars constants
de 2023, s’éleve a 137 374 $ au Québec, comparativement a 197 245 $
a l’échelle canadienne. La Colombie-Britannique affiche la valeur
moyenne la plus élevée (259 569 $), tandis que le Nouveau-Brunswick
enregistre la plus faible (106 941 §).
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FIGURE 12. Valeur moyenne des héritages recus selon la province
canadienne, Canada, 2023
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Source : Analyse de I'Observatoire basée sur le fichier de microdonnées
a grande diffusion de I'Enquéte sur la sécurité financiere 2023 de
Statistique Canada.
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C'est en Ontario que les héritages se révelent les plus inégalement
répartis entre les familles. En 2023, les familles appartenant aux 10 %
les plus riches y ont accaparé a elles seules 39,2 % de l'ensemble des
montants hérités, tandis que celles faisant partie des 40 % les moins
nanties n’en ont recu que 9,4 %. En moyenne, les familles ontariennes
du décile supérieur ont ainsi hérité de montants 16,8 fois plus élevés
que celles comptant parmi les 40 % les plus pauvres. Les provinces
des Prairies se démarquent également : les familles appartenant aux
10 % les plus riches y ont capté pres de la moitié (48,5 %) des héritages.

Le Québec se situe prés de la moyenne canadienne en matiére de
répartition des héritages. Mais, c’est en Colombie-Britannique ou l'écart
de répartition des héritages entre les familles les plus nanties et celles
les plus pauvres est le moins important : en 2023, les 10 % des familles
les plus riches y ont recu 29,1 % de la valeur totale des héritages, contre
12,7 % pour les 40 % les moins nanties.

FIGURE 13. Part des héritages captée par chaque groupe
d’actif net, provinces canadiennes, 2023
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Source : Analyse de I'Observatoire basée sur le fichier de microdonnées
a grande diffusion de I'Enquéte sur la sécurité financiére 2023 de
Statistigue Canada.
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Les dons du vivant

Les transferts de patrimoine ne se limitent
pas aux héritages recus apres un déces : de
plus en plus de personnes choisissent de
transmettre des biens a leurs proches de leur
vivant. Ces « dons du vivant », généralement
non imposables, s’inscrivent parfois dans des
stratégies d’optimisation fiscale ou visent a
soutenir l’acces a la propriété ou aux études.

Comme I’ESF ne fournit pas d’information sur les dons du
vivant, une autre enquéte a été mobilisée. 'Enquéte sur l'en-
dettement parmi les ménages québécois de 'INRS permet
d’analyser certaines caractéristiques des personnes ayant recu,
au cours des cing années précédant I'enquéte, de l'argent, des
actifs, des biens de valeur ou toute autre aide financiere de
leurs proches sans obligation de remboursement.

La proportion de personnes ayant bénéficié d’un tel soutien
financier se révele plus élevée chez les femmes (16,5 %), les
personnes titulaires d’un dipléme collégial ou universitaire
(respectivement 16,5 % et 16,9 %), celles appartenant au troi-
sieme et au quatrieme quintiles de patrimoine (21 %), celles
du premier quintile de revenu (18,2 %), ainsi que chez les per-
sonnes de moins de 35 ans (22,5 %), comparativement a l'en-
semble de la population (15,2 %).

En revanche, cette proportion s’avere nettement plus faible
chez les personnes autochtones (7,7 %), les personnes immi-
grantes (12,1 %), les membres des minorités visibles (11 %) et
les personnes sans diplome (6,3 %).
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FIGURE 14. Proportion des personnes ayant recu de l’aide
financiere de leurs proches sans obligation de remboursement au
cours des cinq dernieres années, Québec, 2022
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Source : Analyse de I'Observatoire basée sur I'Enquéte sur lendettement
parmi les ménages québécois 2022 de I'INRS.
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L’Enquéte sur lendettement parmi les ménages québécois permet éga-
lement d’identifier les caractéristiques des personnes qui ont fourni,
au cours des cing années précédant l'enquéte, une telle aide finan-
ciere a leurs proches sans obligation de remboursement.

Les caractéristiques des personnes ayant fourni un soutien financier
a leur proche sans obligation de remboursement different grande-
ment de celles des personnes ayant recu de tels dons. La proportion
des donateurs apparait notamment plus élevée chez les personnes
autochtones (23,6 %), les personnes immigrantes (21,7 %), les per-
sonnes des minorités visibles (23,3 %), des titulaires d’un dipléme
universitaire (20,15 %), celles appartenant au cinquieéme quintile de
patrimoine (22,8 %), celles des quatrieme et cinquieme quintiles de
revenu (respectivement 20,4 % et 22,4 %), ainsi que chez les personnes
agées de 65 ans et plus (23,4 %), comparativement a 'ensemble de la
population (18,7 %).
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FIGURE 15. Proportion des personnes ayant fourni de l'aide
financiere a leurs proches sans obligation de remboursement au
cours des cinq dernieres années, Québec, 2022
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Source : Analyse de I'Observatoire basée sur I'Enquéte sur lendettement
parmi les ménages québécois 2022 de I'INRS.
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L’|mpact croissant
des héritages et des
dons familiaux sur

o ¢ Y 4

l’acces a la propriete

Dans un contexte de crise du logement, les
héritages et les dons familiaux occupent une
place de plus en plus déterminante dans
l’acces a la propriété au Québec. En 2023,
pres de la moitié (47,9 %) des propriétaires
sans hypotheque avaient recu un héritage,
comparativement a 24,2 % des propriétaires
avec hypotheque et 22,4 % des locataires.
L’écart se creuse davantage lorsqu’on
examine la valeur moyenne des sommes
héritées : les propriétaires sans hypotheque
ont recu en moyenne 190 754 §, soit presque
le double de ce qu’ont recu les propriétaires
avec hypotheque (103 428 $) et les locataires
(99 425 $).
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FIGURE 16. Proportion des familles ayant hérité et valeur
moyenne des héritages recus selon le statut d’occupation du
logement, Québec, 2023
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Source : Analyse de 'Observatoire basée sur le fichier de microdonnées a grande diffusion de
I'Enquéte sur la sécurité financiere 2023 de Statistique Canada.

Les dons de la part de proches jouent un role de plus en plus central
pour l'achat d’'une premiere propriété’. En 2023, un propriétaire cana-
dien sur cing (20,4 %) a indiqué avoir recu un soutien familial en vue
d’acheter une maison. Cette proportion est nettement plus élevée
chez les jeunes de moins de 35 ans (32,9 %). Le recours a un soutien
familial diminue progressivement avec I'age et atteint 14,2 % chez les

65 ans et plus.

7. Statistique Canada (2025). De la recherche aux connaissances : 'abordabilité

et 'inégalité en perspective.
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FIGURE 17. Proportion des propriétaires qui ont recu un soutien
familial en vue d’acheter une maison selon l’age, Canada, 2023
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NOTE : Le soutien familial concerne les unités familiales ayant déclaré que leur
maison faisait partie dun don ou d'un héritage, ou qu'elles ont recu une partie
de leur mise de fonds sous forme de don, d'héritage ou de prét de la part de
leur famille et de leurs amis.

Source : Carter McCormack et Timothy Sheridan (2025). « Soutien familial
dans lentrée sur le marché canadien du logement », Rapports économiques
et sociaux, Statistique Canada.

Parmi l'ensemble des familles canadiennes, 42 % des familles pro-
priétaires ont déclaré avoir recu un héritage ou un soutien familial
pour acheter une maison comparativement a seulement 9,5 % chez
les familles locataires.
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FIGURE 18. Proportion des familles canadiennes ayant recu un
héritage ou un soutien familial en vue d’acheter une maison selon
leur statut d’occupation, Canada, 2023
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NOTE : Le soutien familial concerne les unités familiales ayant déclaré que leur
maison faisait partie d'un don ou d'un héritage, ou qu'elles ont recu une partie
de leur mise de fonds sous forme de don, d’héritage ou de prét de la part de
leur famille et de leurs amis.

Source : Carter McCormack et Timothy Sheridan (2025). « Soutien familial

dans lentrée sur le marché canadien du logement », Rapports économiques
et sociaux, Statistique Canada.
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La planification successorale

Si les dons du vivant et la transmission d’héritages touchent une proportion importante de la
population, le recours a des services de planification successorale semble plus limité. Selon les
données de 'Enquéte canadienne sur les capacités financieres de I'’Agence de la consommation
en matiére financiere du Canada, en 2019, seulement 4,5 % de la population québécoise avait

eu recours a des services de planification successorale dans les 12 mois précédant l'enquéte, et
ce, qu’ils soient gratuits ou payants. Ce recours est plus fréquent chez les hommes (5,3 %), les
personnes immigrantes (5,9 %), les diplédmés universitaires (6,3 %) et les personnes a revenu élevé
(12,5 % chez celles gagnant 100 000 $ ou plus).

Proportion des personnes ayant eu recours a des services de planification
successorale au cours des 12 derniers mois, Québec, 2019
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Personne née au Canada
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Source : Analyse de 'Observatoire basée sur I'Enquéte canadienne sur les capacités financieres 2019 de
[Agence de la consommation en matiere financiere du Canada.
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L’|mp03|t|on des
héritages au Québec

et dans les pays de
I’OCDE

Le Québec, comme le reste du Canada,
n’impose pas directement les successions.
Il préleve toutefois un impo6t sur le gain en
capital pour certains avoirs d’une personne
décédée.

Avant que les biens soient transmis aux héritiers, la succession de
la personne décédée doit payer de 'impot comme si tous ses biens
avaient été vendus juste avant son déces. Seulement 50 % des gains
en capital sont pris en compte — conformément aux taux d’inclusion
des gains en capital — et c’est le taux d’imposition effectif applicable
a la personne décédée qui est utilisé pour calculer 'impot a payer.
Puisque les exemptions relatives aux gains en capital s'appliquent éga-
lement, la résidence principale est généralement exemptée d’imp6t.

Ainsi, bien que les héritieres et héritiers ne soient pas imposés direc-
tement sur I’héritage, la succession peut devoir verser une somme en
impOt avant de pouvoir distribuer les biens.
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Les fiducies

Au Québec et au Canada, les fiducies sont couramment utilisées
comme outil de transmission intergénérationnelle de la richesse,
notamment par les ménages fortunés. Elles permettent de transférer
des actifs tout en conservant un certain contréle sur leur utilisation,
de fractionner les revenus entre les bénéficiaires afin de réduire la

charge fiscale globale, ou encore de protéger le patrimoine familial
contre les créanciers ou en cas de rupture conjugale. Les fiducies
servent aussi a reporter 'impo6t sur les gains en capital. Par ailleurs,

la loi prévoit qu’a tous les 21 ans, la fiducie est réputée avoir vendu
ses biens a leur valeur marchande, ce qui 'oblige a déclarer et a payer
'impdt sur les gains accumulés.

Contrairement au Canada, la majorité des pays de 'OCDE imposent
directement les successions. En effet, 24 des 36 pays membres
appliquent une telle fiscalité. Dans la grande majorité de ces pays, les
dons du vivant sont également taxés.

La plupart des pays appliquent des taux progressifs. En moyenne, les
recettes provenant des successions et donations représentent 0,5 %
des recettes fiscales totales dans les pays qui les imposent, un chiffre
qui dépasse 1 % en Belgique, en Corée, en France et au Japon.

Ces impOts sont généralement appliqués au niveau national, mais cer-
tains pays les administrent au niveau infranational, comme c’est le cas
en Espagne, en Belgique et en Suisse.

FIGURE 20. Imp6ts sur les successions dans les pays de ’OCDE, 2021

I ImpAts sur les successions

en vigueur
M Pas d'impots sur les

successions

Source : OCDE (2021). Impot sur les successions dans les pays de 'OCDE
(No. 28, Etudes de politique fiscale de 'OCDE). Editions OCDE.
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Dix pays de 'OCDE ont supprimé leurs imp0ots sur les transmissions
de patrimoine depuis le début des années 70, justifiant cette décision
en invoquant essentiellement 'absence de soutien politique en faveur
de cet imp0t, les possibilités d'optimisation fiscale et la charge admi-
nistrative élevée pour des recettes relativement faibles. Cest le cas du
Canada qui a supprimé l'impot sur les successions en 1972 pour le rem-
placer par limpot sur les gains en capital réputés au moment du déces.

L’OCDE soutient, dans une étude comparative des impdts sur les suc-
cessions, publiée en 2021, qu’un recours accru a 'imposition des suc-
cessions et des dons demeure souhaitable, en particulier au sein des
pays ou 'imposition du patrimoine tend a étre faible. Elle recommande
notamment un impdt progressif, calculé selon la part de patrimoine
recue par chaque bénéficiaire, avec des exemptions pour les mon-
tants modestes.

Selon 'OCDE, une telle approche permettrait de limiter la concentra-
tion de la richesse en encourageant la répartition de ’héritage entre
plusieurs bénéficiaires. Bien que certains ménages fortunés cherchent
a contourner ces impots par l'optimisation fiscale, 'OCDE recom-
mande certaines pistes relatives a la facon de concevoir 'imp6t afin
d’atténuer ces stratégies. Une approche particulierement équitable
et efficace consisterait a imposer les bénéficiaires sur les dons et les
héritages qu’ils recoivent tout au long de leur vie, sous la forme d’un
impOt sur les transmissions de patrimoine a [’échelle d’'une vie. 'OCDE
souleve néanmoins I'importance d’adapter ces politiques aux réalités
propres a chaque pays.
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Conclusion ;: vers
un impot sur les
successions au
Quebec ?

Comme démontré dans cette analyse, les
transmissions de patrimoine bénéficient
généralement davantage aux familles les plus
riches. Ces dernieres sont non seulement
plus susceptibles de recevoir un héritage,
mais elles recoivent aussi en moyenne

des montants beaucoup plus élevés. Bien
que les héritages puissent parfois jouer un
role égalisateur pour certaines familles a
faible revenu — en représentant une part
importante de leur patrimoine total —,

cet effet tend a étre temporaire, car ces
familles consommeraient plus rapidement
I’héritage recud.

8. Salvatore Morelli, Brian Nolan, B., Juan Palomino et Philippe Van Kerm (2021).
« Inheritance, gifts and the accumulation of wealth for low-income households ».
Journal of European Social Policy, 31(5), 533-548.


http://www.observatoiredesinegalites.com

Les héritages au Québec : quel impact sur les inégalités? observatoiredesinegalites.com /

Dans la note de recherche publiée récemment par la Chaire de
recherche du Canada en expériences financieres des familles et iné-
galités de patrimoine, Maude Pugliese a simulé leffet d’une redistri-
bution égale des héritages au Canada a partir des données de 'ESF
2023° dans le but de mesurer la contribution des héritages aux iné-
galités de patrimoine. Les résultats de cette simulation montrent un
effet modéré sur les inégalités globales de patrimoine : en assumant
un rendement des héritages de 5 % par année, la part du patrimoine
détenue par les 10 % des familles les plus riches au Québec passerait
de 48 % a 43 %, tandis que celle des 50 % les moins riches augmente-
rait de 8 % a 12 % une fois les héritages redistribués de maniere égale.

Une telle redistribution pourrait cependant exercer un impact significa-
tif sur la situation financiére des familles les moins nanties. Dans un tel
scénario, a 'échelle canadienne, la valeur du patrimoine au 10e percen-
tile passerait de 12000 $ a 110 182 $, soit une augmentation de 818,2 %,
alors que la valeur du patrimoine des familles au 90e percentile ne
diminuerait que de 7,7 %, passant de 2 425965 $ a2 237 500 S.

FIGURE 21. Valeur du patrimoine a certains percentiles aprées
redistribution des héritages, Canada, 2023
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2500000 $ 23437765

2000 000 $
1500 000 $

1000 000 $
506986 $ 554238 $

500000 $ 5
_ s B |

10e percentile 50e percentile 90e percentile

I Sans redistribution des héritages B Avec redistribution des héritages

Source : Maude Pugliese (2025). Qui hérite au Canada ? Portrait statistique
des réceptions d'héritage dans les provinces canadiennes de 2005 a

2023, note de recherche, Montréal : Chaire de recherche du Canada en
expériences financiéres des familles et inégalités de patrimoine.

9. Maude Pugliese (2025). Qui hérite au Canada? Portrait statistique des ré-
ceptions d’héritage dans les provinces canadiennes de 2005 a 2023, note de
recherche, Montréal : Chaire de recherche du Canada en expériences financieres
des familles et inégalités de patrimoine.
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Lintroduction d’un impot sur les successions au Québec ou au Canada
pourrait rencontrer certaines résistances. Comme noté dans ['étude de
’OCDE, I'impdt sur les successions représente 'impot le plus impo-
pulaire dans la plupart des pays®. Ce constat fait écho aux résultats
d’un sondage réalisé par la firme Léger au printemps 2024 et publié
en marge du Forum patrimoine et santé, un événement organisé par
I'Observatoire québécois des inégalités ou plus d’une centaine d’ac-
teurs ont réfléchi aux pistes d’action pour réduire les inégalités de
richesse au Québec'!.

Les répondants du sondage étaient invités a affirmer leur degré d’ap-
pui a huit propositions visant a réduire les inégalités de patrimoine.
Parmi l'ensemble des propositions, l'idée de taxer les gros héritages a
recu appui le plus bas (44 %).

FIGURE 22. Proportion des personnes répondantes appuyant
chaque proposition pour réduire les inégalités de patrimoine,
Québec, 2024

Bonifier les régimes publics de retraite _ 84%
Investir massivement dans la construction de logements a but non lucratif _ 80%
Faciliter 'acces a la propriété résidentielle pour les moins nanties _ 78%
Réduire les écarts salariaux entre les employés au sein des entreprises _ 74%
Mettre sur pied un impét sur les fortunes _ 67%
Faciliter 'accés a du crédit ou a des préts abordables _ 63%
Permettre aux prestataires d'assistance sociale de posséder plus d'actifs _ 48%
Taxer davantage les gros héritages _ 44%

Source : Léger (2024). « Actions de réduction des inégalités de richesse,
Sondage aupres des Québécois-es », rapport préparé pour IAssociation de la
santé publique du Québec, 25 mars 2024.

10. OCDE (2021). Impdt sur les successions dans les pays de 'OCDE, 28, Etudes
de politique fiscale de 'OCDE, Editions OCDE.

11. Sandy Torres (2024). Le Forum patrimoine et santé en 8 moments clés, Ob-
servatoire québécois des inégalités.
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L'appui a cette proposition était plus répandu parmi les personnes aux
revenus modestes — entre 46 % et 50 % d’appui chez les personnes
ayant un revenu familial annuel inférieur a 100 000 $ contre 37 % chez
celles gagnant 100 000 $ ou plus — et avec un niveau d’éducation uni-
versitaire. Le soutien a cette proposition augmentait également avec
l'age, passantde 41 % chez les 18 a 34 ans a 47 % chez les 55 ans et plus.

FIGURE 23. Proportion des personnes répondantes appuyant la
proposition de taxer davantage les gros héritages selon certaines

caractéristiques, Québec, 2024
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Source : Léger (2024). « Actions de réduction des inégalités de richesse,
Sondage aupres des Québécois-es », rapport préparé pour IAssociation de

la santé publique du Québec, 25 mars 2024.
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Selon 'OCDE, une meilleure compréhension des inégalités et du fonc-
tionnement des impots sur les successions pourrait en améliorer l'ac-
ceptabilité sociale. Lorganisation souligne que ces impdts sont sou-
vent mal compris, en particulier en ce qui concerne leur progressivité,
ce qui alimente leur impopularité. Or, sensibiliser la population a la
concentration des héritages et aux écarts de richesse jouerait un role
déterminant dans l'appui aux réformes fiscales.

Dans le contexte québécois et canadien, une étape préalable essen-
tielle consiste a se doter de données plus précises sur la répartition de
la richesse, notamment en documentant les héritages et leur transmis-
sion. Le manque de données de qualité fait obstacle a une évaluation
approfondie de la contribution des héritages aux inégalités de patri-
moine au Québec.

Pour aller plus loin

Maude Pugliese (2025). Qui hérite au Canada ? Portrait statistique des
réceptions d’héritage dans les provinces canadiennes de 2005 a 2023, note
de recherche, Montréal : Chaire de recherche du Canada en expériences
financieres des familles et inégalités de patrimoine.

Biron-Boileau, C. (2024). « Hériter au Canada : portrait des tendances entre
2005 et 2019. L'augmentation de la réception d’héritages chez les familles
québécoises et les ménages les moins éduqués », Enfances, Familles,
Générations, 46.

Salas-Rojo, P., et Rodriguez, J. G. (2022). « Inheritances and wealth
inequality: A machine learning approach », The Journal of Economic
Inequality, 20(1), 27-51.

OCDE (2021). Impét sur les successions dans les pays de 'OCDE, 28, Etudes
de politique fiscale de 'OCDE, Editions OCDE.
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